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Gut versorgt mit dem TIGER nach Hause

Im Seniorenbeirat stellt Sarah Blaimer ein Projekt fur geriatrische Patienten vor

Ein Programm, das Senioren den
Ubergang von einem Krankenhaus-
aufenthalt in ihr Zuhause erleich-
tert, ist bei der Sitzung des Senio-
renbeirats vorgestellt worden. Das
Projekt unter dem Namen TIGER
wird bereits am Krankenhaus der
Barmherzigen Briider in Regens-
burg umgesetzt.

In der zwolften Sitzung unter sei-
ner Agide begriiBte der Vorsitzende
des Seniorenbeirates, Alfred Zeitler,
im Konigshof Gastgeberin Katrin
Lupzig von der Caritas-Sozialstati-
on, Biirgermeister Hans Lohmeier,
Stadtrat Artur Christmann, Rita
Hilmer von der Stadt Straubing und
Sarah Blaimer vom Krankenhaus
der Barmherzigen Briider in Re-
gensburg, die den Beiratsmitglie-
dern das Projekt TIGER vorstellte.

Katrin Lupzig ist Fachkraft fir
die Soziale Betreuung im Koénigshof
und obendrein eine gelernte Kran-
kenschwester. Sie ist die Nachfolge-
rin von Marianne Schmidtlein, die
ihren Ruhestand angetreten hat.
Katrin Lupzig gab den Seniorenbei-

réiten viele Einblicke in den Alltag

- im Konigshof und sie gab Auskunft
zu dem, was zu erledigen ist, bis ein
Bewohner in das Betreute Wohnen
einziehen kann. Dazu gehort auch
ein Vorstellungsgesprich.

Es gibt allerdings auch Aus-
schlusskriterien in Bezug auf die
Pflegebediirftigkeit. Mit fortschrei-
tender Demenz oder einem Pflege-
grad 3 bleibt der Einzug verwehrt,
da der Konigshof keine pflegende
Einrichtung wie beispielsweise ein
Seniorenheim sei, erklidrte Katrin
Lupzig. Sie ist fiir die 145 Bewohner
die zentrale Anlaufstelle bei kleinen
und groBeren Problemen im Ko-
nigshof.

Krankenschwester Sarah Blaimer
stellte das Projekt ,, Transsektorales
Interventionsprogramm zur Verbes-
serung der geriatrischen Versor-
gung in Regensburg” vor — kurz TI-
GER. Senioren miissten statistisch

Die beiden Referentinnen Sarah Blaimer (4.v.r.) und Katrin Lupzig (6.v.r.) gaben den Mltglledern des Seniorenbeirates und
den Ehrengdsten Einblicke in das Betreute Wohnen im Ko6nigshof und in das Projekt TIGER in Regensburg.

gesehen deutlich hdufiger ins Kran-
kenhaus als junge Menschen. Bei &1-
teren Menschen spielten dabei be-
‘reits vorhandene, oft mehrfache
Vorerkrankungen in der Behand-
lung und Genesung eine wesentli-
che Rolle.

,Pfadfinder”
begleiten Patienten

Trotz Unterstiitzung im Kranken-
haus falle es &lteren Patienten oft
schwer, sich dann im hé&uslichen
Umfeld wieder zurechtzufinden.
Hier setzt das Projekt TIGER ein,
das Patienten und ihre Angehérigen
wihrend der Ubergangsphase vom
Krankenhaus in die eigene Woh-
nung begleitet und unterstiitzt. Da-
mit soll die Schnittstelle stationér/
ambulant deutlich verbessert wer-

den. Sogenannte ,, Pfadfinder®, ger-
iatrisch spezialisierte Fachpfleger
und Therapeuten, begleiten den Pa-
tienten und seine Angehorigen und
entwickeln eine Versorgungspla-

‘nung. Sie unterstiitzen die Patien-

ten durch Hausbesuche und Telefo-
nate und bleiben zwo6lf Monate in
Kontakt. Die Pfadfinder sind Bin-
deglied zwischen Patienten, Haus-
und Fachirzten und ambulanten
Gesundheitsanbietern vor Ort, fiih-
ren jedoch selbst keine Gesund-
heitsleistung durch.

Teilnehmen an TIGER konnen
Patienten, die mindestens 75 Jahre
alt sind, bei der AOK versichert
sind, stationir im Krankenhaus
Barmherzige Briider in Regensburg
behandelt und dann nach Hause
entlassen werden. Es darf keine pal-
liative Situation gegeben sein. Alle

Daten werden streng vertraulich
behandelt und verschliisselt. Rita
Hilmer von der Stadt Straubing
sprach das neue Landespflegegeld
an. Das Gesetz ist zwar im Landtag
noch nicht beschlossen, Antrige
konnen aber schon gestellt werden.
Vorsitzender Alfred Zeitler berich-
tete liber Teilnahmen von Beirats-
mitgliedern an Veranstaltungen im

Rahmen der Arbeit fiir den Senio-

renbeirat. Mit Stand 12. Juni haben
bereits -58 Personen, die iiber 80
Jahre alt sind, in Straubing ihren
Fiihrerschein abgegeben und neh-
men nun teil an der Aktion ,,80plus-
ticket“ der Stadtwerke. -wil-

M Info :
Die ndchste Sitzung ﬁ'ndet am 26.

September um 13 Uhr im Senioren-
heim St. Nikola statt.

B Aus den Kirchen

Heute:

St. Jakob: Heute, Freitag, 19 Uhr,
Gottesdienst in Kagers. Die Kirche
»Zur Hl. Kreuzauffindung® ist ein
echtes Kleinod unter den Kirchen
Straubings. Man sollte sie kennen-
lernen. '

Heute ist Tag der
Gebéudereinigung

Der 15. Juni ist der internationa-
len Tag der Gebaudereinigung. Aus
diesem Anlass ruft die IG Bauen-
Agrar-Umwelt (IG Bau) dazu auf,

' den heimischen Reinigungskréften

Anerkennung zu zeigen. Michael
Matejka, Bezirksvorsitzender der
Gebaudereiniger-Gewerkschaft,
spricht von einem ,richtig harten
Job, fiir den man die Beschéftigten
auch mal loben kann“. Nach Anga-
ben der Arbeitsagentur gibt es in
Straubing rund 650 Reinigungs-
kréafte.

Die Jobs in der Gebdudereinigung
seien in den vergangenen Jahren
splirbar attraktiver geworden. So
konnte die IG Bau Loéhne durchset-
zen, die deutlich iiber dem gesetzli-
chen Mindestlohn liegen. Mittler-
weile bekommt eine Reinigungs-
kraft in der niedrigsten Lohngruppe
10,30 Euro pro Stunde. Glas- und
Fassadenreiniger haben Anspruch
auf einen Stundenlohn von 13,55
Euro.

ANZEI‘GE
.ANZEIGENSCHLUSS

tur die Montagsausgabe:

HEUTE 12:00 UHR

Tel. 09421 940-6200 - Fax 09421 940-6240
E-Mail: anzeigen@idowa.de .

ANZEIGENSERVICE

Straubinoer Tagblaft




